
10h-12h
Initiation

/débutants

14h: cours adultes

9h-12h
Voltige

18h30 cours
adultes

10h-12h
Jeux à poneys

10h30-12h
balade poney

en main,
 sur réservation. 

Départ de la Parée Grollier 
30min: 15€

1h: 25€

 

Rattrapage cours

18h30: cours
adultes

Rattrapage cours 

PLANNINGde la semaine
LUNDILUNDILUNDI

JEUDIJEUDIJEUDI

MARDIMARDIMARDI

VENDREDIVENDREDIVENDREDI

MERCREDIMERCREDIMERCREDI

SAMEDISAMEDISAMEDI

du 06/07 au 11/07

Le Cocon du Marais
Poney-club à 

Notre-Dame-de-Monts
0685922346

lecocondumarais.fr 

Tarif matinée de stage:
25€/adhérent

30€/ non adhérent



Stage passage 
de galops 1, 2, 3

10h-12h

14h: cours adultes 

Stage passage 
de galops 1, 2, 3

10h-12h

18h30: cours adultes

Stage passage 
de galops 1, 2, 3

10h-12h

Stage Baby 10h-11h

Cours adultes:
11h30-12h30.

Tarif semaine passage de galops: 
100€/adhérent 

120€/non adhérent 

Le Cocon du Marais Poney-club à Notre-
Dame-de-Monts 

0685922346
lecocondumarais.fr 

Stage passage 
de galops 1, 2, 3

10h-12h

18h30: cours adultes

de la semaine
LUNDILUNDILUNDI

JEUDIJEUDIJEUDI

MARDIMARDIMARDI

VENDREDIVENDREDIVENDREDI

NOTESNOTESNOTES

MERCREDIMERCREDIMERCREDI

du 13/07 au 17/07

PLANNING



10h-12h
Stage cavalier

nature
Bases en carrière
14h: cours adultes

10h-12h
Stage cavalier

nature
Mountain trail pré

18h30: cours
adultes  

10h-12h
Stage cavalier

nature
Mise en selle

10h-12h
Stage cavalier

nature 

Pique nique forêt 

Tarif stage cavalier nature:
125€/adhérent 

150€/non adhérent 
Tous niveaux 

Le Cocon du Marais Poney-club à Notre-Dame-de-
Monts 

0685922346
lecocondumarais.fr 

10h-12h
Stage cavalier

nature
Mountain trail

carrière
18h30: cours

adultes

Planning
Lundi

Jeudi

Mardi

Vendredi

Mercredi

du 20/07 au 24/07de la semaine



 

10h-12h Stage bien
être auprès des

poneys
“travail à pied,
massage aux

poneys”

10h30-12h
14h-15h30

Balade en forêt
Minimum Galop 2

30€:adhérent

Tarif stage bien être auprès des poneys :
100€/adhérent 

120€/non adhérent 

Le Cocon du Marais Poney-club à Notre-Dame-de-
Monts

 lecocondumarais.fr 
00685922346

10h-12h Stage bien
être auprès des

poneys
“ Equifun”

18h30: cours
adultes/ado 

Planning
de la semaine

LUNDI

JEUDI

MARDI

VENDREDI

MERCREDI

du 27/07 au 31/07.

10h-12h Stage bien-
être auprès des

poneys
“Liberté”

14h: cours adultes

10h-12h
Stage bien être

auprès des poneys
“séance à cru”

18h30: cours adultes



10h-12h
Stage multi activités
“bases en carrière”

14h: cours adultes 

10h-12h
Stage multi activités

“Horse ball”
18h30: cours

adultes

10h-12h
Stage multi activités

“Equifun”

10h-12h
Stage multi activités

“Pony Games”

Le Cocon du Marais Poney-club à
Notre-Dame-de-Monts

lecocondumarais.fr 
0685922346

10h-12h
Stage multi activités

“Voltige”
18h30: cours ado/

adultes

Planningde la semaine
Lundi

Jeudi

Mardi

Vendredi

Mercredi

du 03/08 au 07/08



Stage longe et
soins aux poneys

9h30-12h 

14h: cours adultes

Colo

Colo Colo

Planning
Lundi

Jeudi

Mardi

Vendredi

Stage longe et soins aux poneys : .

Tarif: 25€/adhérent

30€/non adhérent 

             Le Cocon du Marais 

                       Notre-Dame-de-Monts 

0685922346

Mercredi

de la semaine du 10/08 au 14/08

10h-30-12h
Balade forêt
G2 minimum

30€/adhérent 
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